YTBEPXIAIO

el
174,
/
MeHto
Ce30H - 1eTo
Bo3pact 7-10, 11-14 net Ha 26.06.2025 r.
HaMMeHoBaHuWe BbIXOZ, nuLLEBble BELLECTBA sHeprerT. No
npuem num
6043 6atoaa (r) 6enku (r) KuUpbI(r) yrnesoabl(r) LLeHHOCTb peuenTa LEHA
1 2 3 4 5 6 7 8 9
9 IEHb

MaKapoHbl C CbIpOM 200 13,4 15,8 36,2 302,58 204 27,20

6aToH tobuneHbIN B/C 20 2,43 0,3 15,33 75,3 np 5,23

3aBTpakK yall ¢ caxapom/ NMMOH 200 0,2 0 14 56 943 8,37
bpyKTHI 115 0,5 0,4 9,8 47 np 24,88

WUTOrO 3aBTPaK: 535 16,53 16,5 75,33 480,88

OBOLLHaA Hape3Ka(ce3oHHO) 60 0,8 0,2 4,8 35 43 20,92

Cyn ropoxoBblit Ha Kyp. BynboHe 200 5,64 2,8 13 169,23 232 19,87

rpeyvka oTBapHas 150 5,64 8,01 25,32 143,21 405 12,55

obes TepTenn MAcHble 90 5,62 12,32 1,32 165,41 668 37,87
KMceNb BUTAMUHU3NPOBAHHbIN 180 0,84 0,64 53,23 135 35 11,51

XNneb nweHnyHbI 1 copT 20 2,43 0,3 15,33 75,3 np 4,18

XNneb prkaHoM 20 2,81 0,52 13,35 70,2 np 4,09
uTOro: utoro obepg;: 720 23,78 24,79 126,35 793,35 176,67

11-14 ner

MaKapOHbI C CbIpOM 230 15,42 18,45 40,2 375,12 204 28,24

3aBTpaK 6aToH tobuneitHbIln B/C 20 2,43 0,3 15,33 75,3 np 5,23
Yai c caxapom/ IMMOH 200 0,2 0 14 56 943 6,28




dpYKTHI 100 0,5 0,4 9,8 47 np 20,69
WUTOro 3aBTpPaK: 550 18,55 19,15 79,33 553,42
0BOLLHasA Hape3Ka(ce3oHHO) 100 0,98 0,25 5,1 35 43 21,97
Cyn ropoxoBblit Ha Kyp. bynboHe 250 5,64 2,8 4,4 185,02 232 20,92
rpeyka oTBapHasn 180 8,7 9,72 30 198,23 405 13,60
oben TedpTENN MACHbIE 100 7,8 14,85 7,32 210,02 668 39,96
Kncesib BATAMUHU3NPOBaHHbIN 180 0,84 0,64 53,23 135 35 11,51
XNneb nweHuyHbI 1 copT 20 2,43 0,3 15,33 75,3 np 4,18
XNeb prkaHoM 20 2,81 0,52 13,35 70,2 np 4,09
uToro: utoro obep;: 850 29,2 29,08 128,73 908,77 176,67




